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RESUMEN

Este trabajo tuvo como interés principal indagar sobre los cambios en el proyecto
de vida de las adolescentes gestanies. Para llevarlo a cabo, se conté con la
participacion de ocho estudiantes de la Unidad Académica de Enfermeria de la
Universidad Autonoma de Nayarit. La investigacion se fundamenté en la teoria de
enfermeria de Ramona Mercer, ya que aborda lo relacionado a la adopcion del rol
matemo con relacion a los cambios que se generan. El estudio fue de corte
cualitativo, bajo el paradigma interpretativo. La eleccion del método de trabajo se
realizd con enfoque microetnografico, ya que se investigd la experiencia que
vivieron las adolescentes durante su embarazo, sus valores, ideas y cultura. La
muestra se seleccion6 por conveniencia de acuerdo a los criterios de inclusion del
estudio, las estudiantes embarazadas cursaban diferentes trimestres de
embarazo. Para obtener la informacibn se realizaron entrevistas
semiestructuradas y se trabaj6 con un diario de campo con el fin de registrar
situaciones o acontecimientos que estuvieran viviendo las participantes. Dentro de
los resultados, se encontré que los cambios que se generaron en el proyecto de
vida en las adolescentes embarazadas, dependieron en gran parte del apoyo
familiar, de las ocho entrevistadas seis no modificaron su proyecto de vida.
Aparentemente, las adolescentes embarazadas le dan mayor prioridad al apoyo
de los padres que al de la pareja.
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